
 

 

 
 

Med anledning av de skärpta restriktioner som 
gäller fr o m 24 november vill styrelsen i BGK 
informera:  
 
 
Regeringen har beslutat om att det max får vara 8 personer vid en allmän 
sammankomst eller en offentlig tillställning och att det ska vara vägledande för alla 
verksamheter i Sverige. Av den anledningen rekommenderar Gymnastikförbundet att 
ingen verksamhet med fler än 8 personer bör genomföras någonstans i Sverige. Barn 
och unga födda 2005 eller senare är dock undantagna från den begränsningen. 
 
Då föräldrar inte är undantagna från begränsningen och även Håbo kommun har 
restriktion gällande träning i de kommunala hallarna gällande ungdomar födda 2004 
och tidigare samt vuxna betyder det för vår del att vi inte kommer kunna erbjuda pass 
för våra föräldrar-barn grupper inomhus under denna period.  
 
Ledarna för er grupp kommer att kontakta er för att informera om och hur terminens 
sista pass kommer att genomföras. 
 
Vi beklagar naturligtvis detta och hoppas vi snart kan återkomma med besked om när 
vi kan komma igång med gymnastik för er grupp igen.  
 
Var rädd om er!  
 
 
Styrelsen för BGK  
Bålsta 2020-11-24 
 
 


